
 

 

 

Ami(e) triathlète,  

Nous demandons à tous les participants de bien prendre connaissance de ce mail afin de faciliter le 

déroulement de l’épreuve lundi prochain (19/05). 

Cette année, l’organisation du Triathlon d’Argelès-sur-Mer fait face à de très nombreuses difficultés logistiques.  

PARKING/PLAN DU VILLAGE TRIATHLON/RESTAURATION : Cette année, le chantier du port est terminé ; donc 

l’accès au village ou même stationnement pourra être plus facile !  

Vous trouverez en pièce jointe le plan du nouveau Village Triathlon et des parkings. 

Il est possible de manger sur place : de nombreux restaurants se trouvent à proximité du site de la course. 

Pour les endroits de stationnements, vous aurez le parking du port mais également différents parkings à 

proximité :  

- Parking Grau et Parking Abat, en venant par le centre-ville,   

- Parking Cantona et Parking Môle qui sont très pratiques en venant par Valmy mais la route qui les dessert est 

celle empruntée par les triathlètes sur les créneaux de course  

 

GOBELETS :  Dans un but d’éviter un maximum les déchets et de t’offrir un sport respectueux de 

l’environnement, l’organisation t’invite à utiliser ton gobelet individuel recyclable. A défaut, des gobelets en 

carton seront à disposition. Lors du retrait des dossard, l’organisation, t’offre une flasque d’eau pour tout le long 

de la course mais également et surtout pour les ravitaillements.  

 

BONNET DE NATATION : Toujours dans la volonté de pratiquer un sport vert, et éviter les déchets sur la plage 

chaque participant doit IMPERATIVEMENT apporter son propre bonnet de natation. Cependant, en cas d’oubli, 

des bonnets seront en vente le jour J. 

 

COMBINAISON : Bien que l’air se réchauffe, l’eau est annoncée encore fraîche, à cette température, la 

combinaison sera OBLIGATOIRE. 

 

 

CONSIGNE COUREURS 

TRIaThlON aRGElèS / MER 2024 



L’organisation du Triathlon d’Argelès-sur-Mer s’implique plus que jamais pour t’offrir un évènement inoubliable 

malgré pas mal de contraintes et te donne donc rendez-vous lundi prochain pour une édition magique.  

 

Bonne course et rendez-vous le 19 mai sur la ligne de départ !!! 
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